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Bevezetés
1. Alapelvek

Magyarorszagon az elmult évtizedekben épitett - fedett és szabadtéri - koznevelési
sportlétesitmények kialakitasa soran alkalmazott miszaki-technoldgiai megoldasok igen
valtozatos képet mutatnak.

Sajnos jellemz8, hogy a sokszor gyors és olcsobb megoldasként valasztott miszaki
tartalom mar rovidtavon mindségi problémakat vetett fel, és e létesitmények a mai napig
a pénzligyi és kornyezeti fenntarthatésagban megmutatkozd problémak elé allitjdk a
tulajdonosokat, fenntartokat, tizemeltetOket.

Jelen kézikdnyv arra vallalkozik, hogy segitséget nyujtson ahhoz a fedett és szabadtéri
kéznevelési sportlétesitmények fejlesztését célzé tamogatasi konstrukcid keretében
megvaldsitasra keriil6 infrastruktira-fejlesztések kivald mindségben késziiljenek el, és a
projektek forrasat jelentd kdzponti koltségvetési és eurdpai unids (nemzetkozi) forrasok,
tamogatasok megfeleléen hasznosuljanak.

A szabadtéri sportinfrastruktara tertiletén — ahogyan a fedett |étesitmények esetében is
elmondhaté - olyan mértékli sporttechnoldgiai fejlédés ment végbe az elmult
id6északban, és megy végbe ma is, ami elengedhetetlenné teszi a régi, multi-funkcionalis
és szezonon ativel6 hasznalatra alkalmatlan, tobbnyire rugalmatlan igy balesetveszélyes
burkolattal rendelkez6 sportudvarok, sportpalyak fejlesztését is.

Ehhez elengedhetetlen

e az alkalmazni kivant mUszaki-épitészeti és a karbantartdsra vonatkozd
feltételrendszer teljes kord régzitése,

e az altaldnos és testneveld szakpedagodgiai, valamint sportszakmai, tovabba a
balesetvédelmi, egészségfejlesztési és egészségvédelmi elvarasok feltarasa.

Az érintett palyazati felhivasok cél, hogy olyan programokat inditson atjara, amelyek
pénzligyileg és kdrnyezetileg is fenntarthaté modellek megvaldsitasahoz vezetnek. Ehhez
elengedhetetlen, hogy meghatarozzuk azokat a m(iszaki, szakmai minimum feltételeket,
amelyeknek valé megfelelés valamennyi projektgazda szamara kételezd.

A Kozép-dunantili Operativ Program keretében meghirdetett KDOP-3.1.1/D2-
12 kédjelii kiemelt projektjavaslat kapcsan alkalmazando eljaras.

Az érintett konstrukciéo egyik célja, hogy a - 2012. szeptember 1. napjan
hatalyba 1ép6 nemzeti koznevelésrél sz6lo 2011. évi CXC. térvény szerinti mindennapos
testnevelés bevezetését segitve - sor kerilhessen a helyi igényekhez, kapacitas-
mutatokhoz és osztalylétszamokhoz igazodo, egészségfejlesztésnek és
egészségnevelésnek teret ado sport infrastruktira és eszkozhattér (mindennapos
testnevelés infrastrukturalis feltételrendszere) megteremtése.

Jelen kiirds keretében tamogatott projektekkel szemben elvaras, hogy a fejlesztett
feladatellatasi helyen ellatott osztalyok szamahoz igazodva olyan sportfejlesztés (eszkéz
és infrastruktira) valdsuljon meg, mely biztositja minden gyermek szamara a heti
minimum 5 tandrai keretek kozott, délel6tti idOszakban szervezett testnevelés és
sportfoglalkozast.

A mindennapos testnevelés infrastrukturdlis fejlesztéseket Ugy kell tervezni és
megvaldsitani, hogy azok a lehetd legnagyobb mértékben segitsék el a nemzeti
alaptanterv testnevelés és sport mUiveltségterilet fejezetében meghatarozott készségek,
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képességek és kompetencidk elsajatitasat, kilonds figyelemmel az egyéni fejlesztésre és
a személyiségfejlesztésre, a mozgdassal kapcsolatos pozitiv attitlidok kialakitdsara, a
sporttevékenységek valtozatossagara.

Felhivjuk a palyazok figyelmét, hogy a konstrukcié célja a sport-infrastrukturalis
fejlesztések  tekintetében els6sorban a sportszakmai, testnevelés-
szakpedagdgiai és egészségfejlesztési igényeket kiszolgalo fejlesztési elemek
megvaldsitasa, az elérhet6 sporttechnolégia és sporteszkozpark fejlesztése, de
tekintettel a konstrukcié keretében elvart komplexitas kdvetelményére, a fejlesztésekhez
kapcsolddd jarulékos és kotelez6en megvaldsitandd épitési beruhazasi és arubeszerzési
elemeket is meg kell valositani!

A helyi, lokalis, intézményi igények alapjan a palyazdéknak kell elddntenilik, hogy
fejlesztéseikkel, a megadott tamogatasi koltségkorlatok kozott miként kivannak
hozzajarulni a mindennapos testnevelés infrastrukturalis kereteinek kialakitasahoz.

Jelen dokumentumban foglaltak és az MSZE-24203-2 rendelkezései egyiittesen
alkalmazandéak! Jelen kovetelményrendszertol és az MSZE-24203-2
szabvanytodl kizarodlag felGjitas és bovités esetén, indokolt esetben, jogszabalyi,
vagy egyéb épitészeti kovetelményre valé hivatkozassal, gazdasagossagi
szempontok alapjan lehet eltérni, mely eltérésr6l a megvaldsithatésagi
tanulmanyban kell szamot adni. Az indokolatlan eltérések a palyazat elutasitast
vonhatjak maga utan. Nem megengedett az eltérés jelen dokumentum

bevezetés 3. pontjaban rogzitett szempontok esetében.

2. A mindennapos testnevelés infrastrukturalis feltételrendszerével kapcsolatos
kotelezo elbirasok:

1. Jelen kiemelt projekt felhivdas a mindennapos testnevelés infrastrukturalis
feltételrendszere alatt olyan fejlesztési elképzelést ért, mely minden ellatott
gyermek szamara biztositja a heti 5 tandrai keretek kozott, délel6tti idészakban
szervezett, évszakoktdl fliggetlen testnevelés lehetOségét. A valasztott
infrastrukturalis elemekrdl a palyazé az Akciéterilleti Tervben szamol be.

2. A mindennapos testnevelés infrastrukturalis hatterének megteremtése érdekében
kotelez6 minimum egy - az iskola kapacitas-kihasznaltsagahoz igazodo - fedett,
vagy iddszakosan fedett sportlétesitmény biztositasa. Ennek keretében jelen
program keretében tamogathaté meglév6 tornatermek feltjitdsa, vagy bdévitése,
vagy Uj épitése, illetdleg szabadtéri sportpalya fejlesztése.

3. A fejlesztés elsOdleges célja a meglévd, fedett infrastruktura (kildndsen
tornatermek) jelen dokumentumban foglaltak szerinti felUjitdsa, atalakitasa,
bovitése, Uj épitése. Amennyiben a mindennapos testnevelés feladatellatasi hely
szint(i, teljes kord megvaldsitasahoz sziikséges kapacitasok a fedett létesitmény
fejlesztésével (igy kilondsen a meglévé tornaterem atalakitdsaval, bovitésével)
nem biztosithatdk, Ggy az Akciodteriileti Terv indokldasaban elGadottak szerint
szabadtéri (lehet6ség szerint fedett) sportudvar fejlesztése is tdmogathatd.

4. Az Uj épitésd, ill. bOvitéssel érintett sport-infrastrukturalis fejlesztéseknek minden
elemiikben meg kell felelnilk az MSZE 24203-2 szamu elG0szabvanyban foglalt
tervezési elGirasoknak, azaz a bOvitéssel érintett, vagy Ujonnan épitett
infrastruktdrat a hivatkozott szabvany szerinti koévetelmények szerint Kkell
kialakitani.

5. A komplexitas elveire épitve a mindennapos testneveléshez kapcsolddo
infrastrukturalis fejlesztés mellett annak hasznalatat biztositd sporteszkoézpark
megteremtése kotelezo (projekten bellil, vagy projekten kivili forrasbdl). Az
eszk0zok, felszerelések tekintetében a nevelési-oktatasi intézmények
m(ikodésérdél szold ,Nevelési-oktatasi intézmények mikddésérdl és a kbéznevelési



intézmények névhasznalatardl” széld6 20/2012 (VIII.31.) EMMI rendelet 2. sz.
mellékletében (eszkoz- és felszerelési jegyzék) szabdalyozasa az iranyadé.

6. A kiemelt projekt felhivdas nem tdmogatja az indokolatlan, alacsony kapacitas-
kihasznaltsagu, parhuzamos fejlesztéseket. A palyazoknak — az Akcidterileti Terv
tematikajaban szerepld szempontok szerint - minden esetben be kell mutatniuk a
tervezett sport- és szabadid6egységek fejlesztése tekintetében:

a tervezett kapacitas-kihasznaltsagi mutatdkat, illetdleg szamitdsokat,
valamint

azokat az oktatasszervezési megoldasokat, melyekkel a mindennapos
testnevelés megvaldsitdsa érdekében kivannak megvaldsitani a
beruhdzassal érintett feladatellatasi helyen.

Felhivjuk a projektgazdak figyelmét, hogy jelen kézikonyv olyan fejlesztési
elemekre nézve is tartalmaz elGirasokat, melyet a targyi konstrukcié nem
tamogatnak, igy nem tamogathaté:

1.

2.

tanuszoda (tanmedence), illetve a tanuszodahoz kapcsol6dd egységek
(zuhanyzok-mosdok, illetdleg 01t6zOk) fejlesztését;

beton-, aszfalt- vagy salakburkolaty labdajatékpalyak I|étesitését a
sportudvaron;

egyéb a sportrendezvények, sportesemények megtartasat tamogatd
infrastrukturdlis fejlesztések kozil a leldatd és nézétér fejlesztése,
mobillelatok beszerzését;

tanulék vagy a pedagdgusok altal személyes hasznalati targyként
haszndlt sportfelszerelések (pl sport-, vagy sportolasra alkalmas barmely
ruhazat) beszerzését.



I. FEJEZET

FEDETT SPORTLETESITMENYEK A KOZNEVELESI INTEZMENYEKBEN (ALAPFOKU
OKTATAS)

1. Miszaki feltételrendszer fedett sportlétesitményekhez Gj épiilet épitése,
ill. bévités esetén.

1.1. Altalanos kévetelmények

A fedett létesitményekkel kapcsolatos egyéni (helyi) elképzelések barmelyike csak azok
kozott a torvényi, rendeleti szint(i, valamint mas tipusu eldirasi keretek kozott
valésulhatnak meg, amelyek betartdsa biztositékot jelent arra, hogy telepitési,
funkcionadlis, szerkezeti szempontbdl tartésan jél hasznalhaté, szinvonalas
létesitmények fejlesztése valdsuljon meg. A tervezési és épitési folyamat szinvonaldahoz
szorosan hozza tartozik a hasonléan magas szint( és gazdasagos lUzemeltetés is.

A megkivant szinvonal megvaldsitasanak alapveté kovetelménye, hogy az alabbi
torvények, rendeletek elGirasait be kell tartani:

a) az épitett kornyezet alakitdsarol és védelmérdl széld 1997. évi LXXVIII.
torvény,

b) az orszagos telepllésrendezési eés épitési kovetelmenyekrél szOol6 253/1997.
(XI1.20.) Korm. rendelet (tovabbiakban: OTEK)

1.2. Tovabbi kovetelmények

A mult hasonlé programjainak elemzése alapjan megfogalmazhatd, hogy jol funkcionald
éplletek ott szllethetnek meg ahol:

a) a valos tarsadalmi igényt, az alapvetd funkciondlis és sporttechnolégiai
szempontokat, a tervezés megkezdésekor helyesen hataroztadk meg,

b) mindsitett, megfeleld szinvonall tervezdket és kivitelezdket foglalkoztatnak,

c) a tervezés és épités alatt megfeleld szinvonalu tervez6i mivezetéssel,
tervellen6rrel és mdlszaki ellenérokkel nyomon kovetik a fejlesztés
megvaldsitasat,

d) a funkciondlis egységek kialakitdsa, egymashoz vald kapcsolata a szakmai
eldirasok szerint valosul meg,

e) ahol a tanuldk, sportolék és a koOzOsségi haszndlok teljes kore
balesetmentesen hasznalhatjak a Iétesitményt.

1.3. Telepités

,,,,,

teleplilésrendezési terv elGirasait be kell tartani, illetve ezeken tulmenden az alabbi
koérnyezeti szempontok figyelembevételével kialakitani:

a) a telekalakitasra, a telek nagysagara vonatkozé el6irasok,
b) a koézmdellatottsdg mértéke,

c) a telken elhelyezhet6 épliletek mérete,

d) a beépités mddja, a beépités mértéke (25%),

e) a tlztavolsagok, az eldirt védotavolsagok,



f) a telek funkcionalis kialakitdsara vonatkozé elGirasok.

1.3.1. Tajolas
Minden esetben be kell tartani a tajolasi elGirasokat, igy oldalvilagitassal tervezett
csarnoktér esetén a palyak hossztengelyét E-D-i irdnyban kell felvenni, ettél az irdnytdl
legfeljebb 20°-kal szabad eltérni. Ennek az elSirdsnak a betartdsa kiilénésen fontos,
miutan a zavar6 benapozas lehetetlenné teszi a kiizdotér hasznalatat.

1.3.2. Kézforgalmi kapcsolatok

Meg kell oldani a nagyobb forgalmu Ilétesitmények gyalogos, gépjarmi-, valamint
tomegkozlekedési forgalmi kapcsolatait a teleplilés koézlekedési teriileteivel (gyalogos
utak, fokozlekedési és gyljtoutak, stb.). A gépjarmlvek parkolasat az elGirasoknak
megfelelden kell megoldani, biztositva a létesitmény zavartalan mikddését a telepulés
életében.

1.3.3. Tavlati fejlesztési lehetoségek

A fenti elGirasok betartdsa mellett gondolni kell a varhaté tarsadalmi igény valtozasara és
a sportlétesitmény, illetve a hozza kapcsolodé egyéb (oktatdsi, nevelési, stb.)
létesitmények tavlati fejlesztési lehet6ségét biztositani kell. Kiléndésen fontos ez a
kévetelmény akkor, ha sportlétesitményt mar meglévé intézmény telkére telepitik.

1.3.4. Fenntarthatoésag

A létrejové épllet fenntarthatdésagat biztositandd az éplletszerkezeteket és gépészeti,
elektromos berendezéseket, megujuld energiat hasznositani ugy kell megvalasztani, hogy
a beruhdzas koltségei megfelel6 ar/érték aranyt mutassanak, valamint az épllet
fenntartasa soran az energiafelhasznalas a megfelel6 komfort biztositasa mellett alacsony
legyen.

1.4. Rendeltetés

Az épittetbknek szakszerlien megalapozott, mérlegelt tervezési programot kell
készitenie, amelyben tisztazzak, hogy a sportlétesitményt mire akarjak hasznositani:

a) csak iskolai testnevelésre, vagy
b) délutani didk- és szabadiddsport célokra, vagy
c) tobbcélu térként (sport és kozosségi, mivelddési, egyéb szabadidds, stb.) is.

1.4.1. Funkcionalis sporttechnolégiai elemzés

A sport-technoldgiai tervnek tartalmaznia kell az iskolai és sportszerek (kotél, rud,
bordasfal, kosarlabdapalank, stb.) és a funkcionalis igények szerinti a padlészerkezethez
rogzitett tornaszerek (nyujtc’) felemas korlat, gy(r(, roplabda és teniszhalo
tartéoszlopok, stb.) perselyeit és huvelyeit, melyeket az eréhatas felvételere méretezett
vasalt aljzatbetonba kell beépiteni. A tervezési programot a Magyar Epitész Kamara E
teljes kord tervezd mindsitésével rendelkez6 tervezd készitheti.
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1.4.2. Altalanos eléirasok

Csak iskolai és délutani szabadid6s sportcéli hasznositas esetén is kotelezéen biztositani
sziikséges a kulturalt 6ltozési, tisztalkodasi lehetdséget, a megfelel6 szamu 61t6z6, WC,
zuhanyzo biztositasat.

a) minden esetben kilén, gondos elemzést igényel a padld, az oldalfal és a

mennyezet kialakitdsa. A jo sportlétesitményekben a padld, az oldalfalak és a
mennyezett - mint térelhatarold szerkezetek — fontos funkcidkat teljesitenek.



Padlo

A szerkezet megvalasztasanal olyan kopasalld és jol tisztithato
padloszerkezetet kell kialakitani, amely mind a sportolasi, mind az utcai
cipGs hasznalatra megfelel6 (ajanlas: sport-parketta),

Oldalfal

Az oldalfal kialakitasanal meg kell oldani a k&zbsségi hasznalatot
esetleg zavard szerkezetek eltavolitdsat vagy eltakarasat (pl.
elfliggdnybzését), és az esetleg sajatos megvilagitasi és akusztikai
feladatokra is tekintettel kell lenni.

Mennyezet

A mennyezet kialakitasanal meg kell oldani altalaban a sportolasi célra
szlkséges megvilagitasi, és a kdzodsségi, mlvelddési célra is megfeleld
akusztikai szempontbdl jol kialakitott szerkezetek kompromisszumat.

b.) Akadalymentesités

Az akaddlymentes kozlekedést a sportlétesitményben az OTEK, illetéleg a Palyazati
Felhivas elbirasai szerint kell biztositani.

c.) Balesetveszélyes megoldasok

Kulonds gondot kell forditani a balesetveszélyes milszaki megoldasok kikiiszdbdlésére.
Koévetelmény, hogy a csarnoktérben:

a hatarolé falakon kiugro tagozat (pillér, keretlab, stb.) nem lehet,

gépészeti vezetékek, elektromos kapcsoloszekrények fejmagassagban nem
szerelhetOk,

az (Uvedfeliletek és a flitGtestek védelmére felszerelt védGracsok nem
jelenthetnek balesetveszélyt.

1.4.3. Tobbcélu hasznositas

A 1.4.2. pont elbirdsain tulmendéen - a néz6kodzonség jelenlétének biztositasa esetén - az
alabbi tervezési szempontok figyelembe vétele is elengedhetetlen:

leldtd tervezése esetén a csarnoktér és a lelatétér |atasviszonyait belso
alatdmaszto szerkezet nem zavarhatja,

biztositani kell a megfelelden méretezett kozénség kiszolgald helyiségeket
(vizesblokk, bifé, ruhatar, stb.),

meg kell oldani a koézdnségforgalom zavartalansagat el8segitd tajékoztatd és
hirk6zl6 rendszert (beleértve az akadalymentesitési kovetelményeket is),

meg kell vizsgalni a mozgathatd lelatérendszer alkalmazasat funkcionalis -
gazdasagi szempontbdl (Osszetolt allapotban csak 1,0 métert vesz el a
csarnoktérbdl, igy lehetéveé teszi a jatéktér flexibilis hasznalatat)

a) Berendezés

A tobbcéll hasznalat sajatos elemei a berendezési, kialakitasi kdvetelmények
szintjén:



e a kdzdnség uldbutorainak tarolasat, egyszerl mozgathatdsagat meg
kell oldani,

e a kozonségforgalmi terek (el6csarnok, ruhatar, bifé, vizesblokk,
stb.), kozlekedési, forgalmi kapcsolatait a kils6é térrel és a
csarnoktérrel gondosan meg kell tervezni,

e a kdzonségmozgatas balesetvédelmi és tlizvédelmi elGirasait be kell
tartani.

b) Lelaté

Mozgathatd, vagy épitett lelatd esetén is ajanlott annak egyetlen oldalon térténd
elhelyezése (ezen oldalra koncentralva a kodzosségi funkciokat, ehhez kothetd
helyiségeket, kozlekedbket, ki/bejaratokat, stb.).

c) Uléssorok

Az Uléssorok mélységi méretét célszerlen min. 80 cm-ben kell meghatarozni.
Ennek alapjan a jatéktér oldal kifutéd vonalatdél 1,0 m-re kezdve kell az Uléssorok
kiosztasat tervezni és ezzel a csarnok athidalasi fesztavjat értelem szer(ien
megndovelni.

j.) Nézotér kiiiritése

A néz6tér Kkilritését balesetmentesen kell megoldani és a tervezett megoldast
tlzrendészeti elbirasok figyelembevételével, szamitassal kell igazolni.

1.4.4. Funkcionalis kovetelmények

A kilonbdz6 nagysagrend( tornatermeknél egyértelml koévetelmény, hogy minél
nagyobb a kiizd6tér, annal tébb 06ltéz6re, mosddra, zuhanyra van szliikség. Funkcionalis
elvarasok tekintetében az aldbbiak kotelez6 érvénylek:

a) megoszthatd csarnoktér hatékony kihasznaldsa csak akkor biztosithato, ha
minden térrészhez kilon-kulon kétnemd 61t6z6 - mosdd — zuhany egység all
rendelkezésre,

b) a csarnoktér megosztdsara szolgald szerkezeti elemek kialakitdsa soran a
kielégitd hangszigetelésre vonatkozd kovetelményeket is fokozottan
figyelembe kell venni,

c) a mukodési zavarok kizarasa érdekében az aldbbiak méretezése és belso
kialakitasa az eldirdasoknak megfelelden kell, torténjen:

a csarnoktér és a szertar(ak),

a csarnoktér és az 6lt6zok kapcsolata, valamint

az 0ltdzB6k és a hozzajuk tartozo vizesblokkok,

be kell tartani a csoportos zuhanyozoéra (3 db zuhanyallasnal

nagyobb) vonatkozé koévetelményt, hogy ezeket kodtelenité

berendezéssel kell ellatni és 6nallé parafogd el6térbdl kell nyitni,
parafogd céljéra a csoportos mosddhelyiség is igénybe vehetd.?

d) A terem 0ltoz6k feldli bejarati ajtaja ugyanugy, mint a szertari ajtd, legaldbb
2,20 m legyen és a (csarnokbdl nézve) kifelé nyiljanak.

e) A csarnok teret izemeltetési és fenntartasi célbdl kdzvetlenll a terembdl kifelé
a szabadba nyild 2,20 m széles ajtdval kell ellatni.

T A mesterséges szellbztetés kialakitasa nyomatékosan javasolt, energiahatékonysagi szempontok miatt.



f) Ugyancsak fokozza a nagy alapteriletli terem kihasznalhatdésagat és igy
ajanlott, ha a nagyterem mellett gyogytestnevelési/erénléti — tébbcélu -
terem is rendelkezésre all.

1.5. Szerkezet

Tornatermek tervezése esetében meghatarozd szerepe van az alatdmasztas nélkili nagy
fesztavu athidalo szerkezeteknek. Az athidalé szerkezet fesztav igenyét a tervezett
rendeltetés részletes elemzésével kell megallapitani. Igy kilondsen meghatarozé
szempont a létesitményben tervezett sporttevékenységek végzéshez sziikséges jatéktér,
kifutd és megvildgitasi méretei/mértékei, illetve a tervezett kozbsségi hasznalat
kovetelményei.

1.5.1. Teherhordoé szerkezetek anyagai és szerkesztési elvei
A szerkezetek az aldbbiak lehetnek:

a) Vasbeton szerkezetek (helyszini vasbeton vaz, el6regyartott vasbeton
vaz),

b) Acél szerkezetek (melegen hengerelt szelvényekbdl, hidegen sajtolt
szerelvényekbdl, vegyes acélszerelvényekbdl szerkesztett) keretszerkezetek és
athidalok,

c) Faszerkezetek (hagyomanyos acs-szerkezetek faragott szerelvényekbdl,
keretszerkezetek és athidalok rétegelt ragasztott fabdl, fémcsukloval).

A nagy fesztavl tartoszerkezetek tervezésének alapkovetelménye, hogy a csarnoktér
eldirt magassaga a fesztav teljes hosszaban meglegyen (ives, dongds, kupolas vagy
egyéb lagyivl szerkezetek nem metszhetnek bele a csarnoktér elGirt keresztmetszetébe)!

1.5.2. Viz-para szigetelés

A létesitményeknél kiilonds gondossaggal kell tervezni a kdvetkezo teriileteket, miutan a
vizszigetelések meghibasodasai a nagy értékl létesitmények hasznalatat lehetetlenné
teszik:

a) a csapadékviz elleni szigetelést,
b) a talajpara, talajnedvesség és talajviz elleni szigetelést, valamint
c) az Gzemi- és hasznalati viz elleni szigetelést.

1.5.3. Hészigetelés

A hdészigetel6 anyagoknak kiilénos jelentdsége van abban, hogy a barmilyen szerkezet(
tornaterem tetGzetének és oldalfalainak szabvanyokban eldirt hészigetel6 képességét el
lehessen érni. A hészigetelés jelentésége pedig természetesen energetikai
szempontok miatt szikséges, igy kifejezetten az energetikai szamitassal
meghatarozandd, sziikséges mindségl hoszigetel6 anyag vastagsaga és tipusa, és az
paratechnikai szamitassal igazolni sziikséges az éplletek energetikai jellemzdinek
tanusitasardl szo6lé 176/2008. (VI.30.) Korm. rendelet szerint.



1.5.4. Térelhatarolas

A térelhatarol6 oldalfalakon - beleértve a csarnokok megosztasara szolgalé térelvalasztd
szerkezeteket is — térbedlld tagozat nem lehet. Ez egyarant vonatkozik az esetleges
falsikbdl kiugrd teherhordd pillérekre, ajtékavak falsarkaira, valamint a gépészeti
vezetékekre, szerelvényekre és berendezési targyakra (flitétestekre). A sik, tagozat
nélkdli falfellilet tehat a balesetmentes csarnokhasznalat elsédleges funkcionalis
kévetelménye.

1.5.5. Szinezés

Az oldalfalak szine vildgos legyen, kivéve az asztaliteniszre, tollaslabdara, teniszre
tervezett teret, ahol s6tétzold hattér az igény az alapvonal mogott.

1.5.6. Mennyezet
a.) Mennyezet burkolat

A mennyezet burkolattal szembeni kdévetelmények alapjan annak biztositania kell:

a) a torésbiztonsagot,

b) a kaprazatmentességet,

c) tikroz6désmentességet, hangelnyeld képességet, illetve

d) a vilagitd testek rejtett, illetve védett helyzetét (a javitds, a fényforrasok
cserélhet0ségének egyidejl biztositdsa mellett).

Lehetdleg torekedni kell a tagozat nélkiili sik fellletet elérésére is.
1.5.7. Padloé

A tornatermek legfontosabb sporteszkdze, mert barmi térténik a teremben, ezt mindig
hasznaljak. Ennek megfeleléen nagy gondot kell forditani tervezésére és a tervezett
funkcidkkal 6sszhangban torténd kivalasztasara.

Meghataroz6 mddon oktatasra, gyakorlasra szolgalé csarnokokban a padlé lehet lagyabb
és puhabb, hogy kimélje az izmokat. Ezek lehetnek nemzetkézi szinten teljeskoriien
elfogadott milanyag padlérendszerek.

Verseny és mérkdzés céljara lehet hasznalni keményebb padlét, mivel az kevéssé nyeli el
az energiakat, masrészt a sportolék laba fokozott terhelésnek van kitéve. A padlék kozil
az altaldnosan megfelelének mindsithetd sport-parkettat javasolt alkalmazasra, kiilonds
tekintettel mindazon esetekben ahol a kd6zdsségi hasznalat igénye is felmeril.

1.5.8. Nyilaszarék

A térelhatarold szerkezetekbe az el6irdasok szerint a nyildszard szerkezetek, a kiils6 és
bels6 funkciondlis kapcsolatok és a jé kozérzetet biztositd természetes szell6zés,
megvilagitds szempontjabdl kapnak jelentés szerepet. Funkcionalis szempontbdl a
tornatermek esetében az alabbi nyilaszardkra van sziikség:

a) az oldalfalban - természetes vilagitas céljabol - elhelyezett ablakok a
hosszoldalra kerlljenek, mert a palya hossztengelyében ablak csak akkor
lehet, ha arnyékolhato, elsététitheto,

b) a tornaterem ablakait legalabb 3,0 m magas mellvéddel kell kialakitani,

c) mivel a legkevesebb arnyékhatast, egyenletes tikrozés- és kaprazas mentes
szort fényt kell elérni, ezért az ablakok kdzotti széles faltesteket el kell kerdlni,
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d) a csarnokteret a fels6 bevilagitassal j6 hatasfokkal meg lehet vilagitani,

e) a bevilagito fellilet és az alapterllet, viszonya legalabb 1: 6, felllvilagitas
esetén legalabb 1:10 legyen. Az ablak és a felllvilagité fellileteket mechanikai
hatasok (labdatél szarmazé lvegtoreés) ellen meg kell védeni.

Az ablakoknak és bevilagitd fellleteknek biztositaniuk kell mind a sportoldk (tanuldk),
mind a nézok szamara a megdfeleld természetes megvilagitdst. Amennyiben a jo latasi
viszonyok igy nem biztosithatok, akkor ezt mesterséges megvilagitassal kell megoldani.

1.5.9. Epiiletgépészet

Az alabbi kérdések esetében kiilonos figyelemmel kell az kdvetelmények teljesitését
megoldani:

a) Vizellatas

Koévetelmény, hogy - az eurdpai gyakorlathoz igazodva - a zuhanyrézsabdl hasznaloként
csak 32 liter 40-45 C°-os kevert melegvizet adagoljon az automata berendezés.

b) Fltés

A komfort érzet biztositasa mellett, kozeliteni sziikséges, és rdvidtavon el kell érni az
eurdpai kozosségben alkalmazott normakat:

Kategoéria HU EU
eldiras eldiras
Iskolai tornaterem 18°C 14-18 °
C
Zuhanyozd, mosdé 24 °C 24 °C
Oltdz6k 22°C 22°C

c) Vilagitas

a megvilagitas kotelez6 értékeit:

Terek/Tevékenység Megvilagitas
(lux)
Gyakorlas / edzés / 200
er6fejlesztés
Verseny / klizdoterek 400

Magasabb értéket csak emeltebb szint(i, nemzetkdzi események kivannak meg.

d) Szelloztetés
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A természetes szellztetés biztosithatésaga mellett, méretezett és hasznalathoz igazodo
szabdlyozhatd mesterséges szell6ztetést kell tervezni. Elonyben kell részesiteni a
hévisszanyerds rendszerrel m(ikédd szell6ztetd berendezéseket. 2

1.5.10. Berendezés, batorozas

a) Az iskolai testneveléshez a tantervben elGirt oktatasi feladatok ellatasahoz
sziikséges szereket, felszerelési targyakat, butorokat biztositani kell.

b) A sporttechnoldgiai terv szerinti kiilonb6z6 sportagak palyainak
felvonalazasa, a jatékhoz szilikséges berendezések, a tornaszerek
feldllitdsanak, felfiggesztési moddjanak milszaki megoldasa mind olyan
kovetelmények, amelyeket a zavartalan (zemeltetés érdekében meg Kkell
oldani.

FIGYELEM!

A fedett (bels6 téri) koznevelési sportlétesitményekkel kapcsolatos tovabbi

elvarasokat az MSZE 24203-2 Oktatasi intézmények tervezési eldirasai (2. rész,
altalanos iskolak) Magyar El6szabvany tartalmazza.

Az elészabvanyban meghatarozott funkcionalis egységek, helyiségek
kialakitasara a mindenkor hatalyos OTEK szabalyait kell alkalmazni.

2 Megjegyzés: folyamatos friss levegét biztosit elémelegitve vagy el8hitve az elszivott faradt levegd héjének
felhasznalasaval)
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II. FEJEZET

SZABADTERI SPORTPALYAK, SPORTUDVAROK A KOZNEVELESI
INTEZMENYEKBEN (ALAPFOKU OKTATAS)

1. Miszaki feltételrendszer szabadtéri sportpalyakhoz, sportudvarokhoz

1.1. Zoldmezo0s szabadtéri sportpalya, sportudvar épitése

Az elvart mlszaki tartalom ilyen tipusu sportpalya épitése esetén:

Alépitmény:

MfG burkolat esetén

Foldkiszedés
Drénezés, folydka kiépitése
Drénezés, folydka szikkasztd valyuba, vagy vizhalézatba vald bekotése
Takor készitése, hengerlése
Az elkészult tikdrre az alabbi rétegrend ajanlott:
v' 6-10 cm osztalyozatlan homokos kavics Trg = 80%
v' 20 cm 5/35 mm fagyalldo k6 max. 1% leejtéssel a folydka felé, a fellleti
eltérés £ 15 mm/4m léc alatt Trg = 90%
v 2-3 cm 0/5 mm fagyallé k6 max. 1% leejtéssel a folydka felé, Trg = 90%
e Szegély beépitése

Gumi burkolat esetén

Foldkiszedés

Drénezés, folydka kiépitése

Drénezés, folydka szikkaszté aknaba/ valyuba, vagy vizhalézatba vald bekotése
Takor készitése, hengerlése

Az elkészllt tikdrre az alabbi rétegrend ajanlott:

v' 6 cm osztalyozatlan homokos kavics Trg = 80%

v 20 cm 5/35 mm fagyalld k6 max. 1% leejtéssel a folydka felé, a fellleti
eltérés £ 15 mm/4m léc alatt Trg = 90%

v' 4 cm alsoé bitumenes vizatereszt6 kotott hordozo réteg pordzus aszfalt PA 11
Trg = 95% tomorségli, max. 1% leejtéssel a folydka felé, fellleti
egyenletesség 8mm/4m

v 2,5 cm felsé bitumenes vizatereszt6 kotott hordozd réteg pordzus aszfalt PA

8 Trg = 95% tomorsegl, max. 1% leejtéssel a folyoka fele, felleti
egyenletesség 5mm/4m VT 2-3.301-1:2008 MSZ EM 13108-7 szabvany
szerint

v Vizateresztd aszfalt Kkivitelezése, amely kivalthatdé a kavicsos gumi
rendszerrel.

o Szegély beépitése
Az alépitmény felépitése
Alapvetden két alépitmény-rendszer tipust ajanlunk:

Rugalmas alap nélkiil




Ennél a megoldasnal a mliflvet kdzvetlenil a szabad alapzatra (pl. zUzottkGre) helyezik.
A mif( pattanasi- és jatéktechnikai tulajdonsagai az alkalmazott szalbdl, valamint a
m(if( és a toltdanyag Osszetételébdl adddik.

Multifunkcios hasznalat esetén ajanlott.

Rugalmas alap beépitéssel

Ennél a megoldasnal a milifli-szonyeg és az alépitmény kozott egy
tovabbi réteget helyeziink el. Ez a kiegészit6é rugalmas réteg
befolyasolja a ml(ifd technikai tulajdonsagait és a jatékélményt. Ez
modosithatja pl. a szaltipus-valasztast, a mlgyep konstrukcidjat vagy
a toltéanyag valasztast a legoptimalisabb eredmény elérése
érdekében. Kotott alapzat esetén (kemény altalaj, vizateresztd aszfalt) a rugalmas alap
beépitési rendszer alkalmazasa ajanlott. Mas esetekben a rendszer olyan kiegészit6
lehet6ségeket is kinal, amellyel optimalisabb labdaviselkedés és jatékélmény érheto el.

A rugalmas alap beépitési rendszer dragabb, mint a rugalmas alap nélklli. Ez a
kilénbség részben kompenzalddik, mert révidebb szali mifl is elegendd, igy kevesebb
toltéanyag szlikséges a rendszerbe.

r‘umﬁm

1.2. Nem zdldmez0s szabadtéri sportpalya, sportudvar épitése, meglévo
sportpalyak atalakitasa:

Kotott alapzat esetén (kemény altalaj, beton, aszfalt) a sportburkolat (mdfd) és az alap
kozott egy tovabbi réteg elhelyezése sziikséges. Ez a kiegészitd réteg rugalmas réteg
befolyasolja a mdifl technikai tulajdonsagait és a jatékélményt. A rendszer olyan
kiegészito lehetéségeket kinal, amellyel optimalis labdaviselkedés és jatékélmény érhetd
el.

Rugalmas alap rendszerek:

1.2.1. Tablas rendszer

Vastagsaga: 10mm-25mm. Ez egy préseléssel el@allitott aljzat. Biztositja a palya
rugalmassagat és erbelnyelését, egyben stabilizalja az altalaj fels6 fellletét. Tablas
formaban helyezik el az altalajon.

1.2.2. Tekercses gumiszényeg

6mm-15mm vastagsagban helyezik el a milifli-szbnyeg ald . A rendszer specidlis
gumikeverékbodl késziil, elegend6 vizet tart meg a rendszerben, igy a m{fl nem szarad ki
tul hamar.

1.2.3. Elogyartott gumilemez rendszer

20 mm vastagsagban helyezik el a mi(fl-sz6nyeg ald. 100 x 100 cm méretben,
egymashoz ragasztva a kemény altalajhoz kozvetlenil. LehetOvé teszi egyenetlen altalaj
esetén is az egyszer(, koltséghatékony kivitelezést. 14 vizelvezetést biztosit.

1.2.4. Ontott kavicsos gumi aljzat

A gumi-kavics-két6anyag aranyaval lehet szabalyozni a rugalmas aljzat keménységét. Az
anyag keverése specidlis keverOvel torténik. Ennek fektetése duplalancos szenzor-
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szintvezérelt géppel a helyszinen térténik, ami biztositja a palya felliletének tokéletes
egyenletességét és maximalisan stabilizalja a zGzottk4 alépitmény felszinét. Egyesiti az
aszfalt és a raépitett rugalmas réteg tulajdonsagait. Legfontosabb el6nye, hogy a mfi
cserélésekor az alépitményben semmilyen kar nem keletkezik, igy annak javitasara nem
kell a késébbiekben kiilon pénzt kélteni.

Mlszaki specifikacidja:
e Kotbanyag
2,1 kg/m2
e 1-5 mm szemnagysagu SBR Ujrahasznositott 6rélt gumi granulatum 11,3 kg/m2
e 2-8 mm szemnagysagu SBR Ujrahasznositott 6rélt gumi granuldtum 3,7 kg/m2
e 2-5 mm szemcsenagysagu mosott alapanyagbdl szaritott, osztalyozott kavics

2. Burkolatok - altalaban

2.1. A burkolatok funkcidja

A multifunkcidés sportpalyak, sportudvarok tekintetében elvaras, hogy az alabbi
labdajatékok jatszasara legyenek alkalmasak:

o labdarugas
e kosarlabda
e roplabda
o kézilabda

2.2. Hasznalati kovetelmények

A haszndlati kdvetelményeket tekintve a burkolatoknak az aldbbi specialis kritériumoknak
kell megfelelnitk:

e kdrnyezetbarat megjelenés

o természetkozeli hatds, azaz olyan burkolat, mely megjelenésében a természetes
koérnyezet érzetét adja

e hosszu élettartam
e minimalis karbantartasi igény

2.3. Az elvart burkolatok tipusai

e Ontott gumi (poliuretan, rekortan)
e mlanyag elemes burkolat

o feltoltott maf

o feltoltetlen mfd

Mivel a magyar szabvanyok szerint az iskolai sportudvaroknak meg kell felelniik az
altaldnos testnevelési céloknak, és teret kell adniuk az iskolai labdajatékoknak is, mind a
kosarlabda, mind a kézilabda méret(i palyakon javasolt a m(fl burkolatok boritasként
valé alkalmazasa.

A moliflves rendszerek elénye a gumi és m{ianyag boritashoz képest:
e természetesebb megjelenés,
e rongalds esetén konnyebb a javitas,
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e hosszu élettartam,

¢ nem kell évente vonalakat felfesteni,
e jobb vizelvezetés,

e alacsonyabb kivitelezési koltség.

3. Miifiives rendszerek

Tobb tipusu és méretli miflves palyarendszer létezik, kiindulva a fl alapszerkezetébdl, a
szal tipusabdl, az elballitasi technikabdl és a valasztott téltdanyagbol.

3.1. Toltott miifiives sz6nyeg (multisport)

A multisport tipust mUfd burkolat 22-26 mm szalhosszlUsaggal rendelkezik, kvarchomok
feltoltéssel. Koztéren ez a legnépszer(ibb tipus a mifld burkolatok kozil az alacsonyabb
karbantartasi koltségei miatt.

Minimalis paraméterei a kévetezdek:

o Vizatereszt6 képessége min 60 liter/min/m2 (a NOC*NSF elGirdsoknak
megfelelden)

o UV allésag
100 % polyetilén anyagbdl Latex anyag bevonasaval
Sulya minimum 160 gr/m2

Masik fontos Osszetevdje a szal minGsége, melynek minimalis paraméterei a kovetezbek:

Oltésslr(iség min 23.000 / m2

a szal sulya min 1.000 gr

DTEX min 8.000

UV allésag > 6.000 6ra, DIN 53387 tesztnek megfeleléen
Fényallosag DIN 54004 tesztnek megfelel6en

Szinalldsag 7-es skala a DIN 54004 standardnak megfeleléen

Elvart gyartdi és kivitelez6i garancia: minimum 5 év (megfeleld karbantartas esetén)

Nagyon fontos a megfelel6 mindségl, 0,5-1,2 mm szemcsenagysagl, mosott
alapanyagbdl szarazon osztalyozott, kvarc sziirohomok felt6lté anyag, mivel ez
vizatereszto szerkezet(, kerekitett formaju, hogy ne sértse a szalakat.

A feltoltésnél nagyon fontos, hogy a homok, egyenletesen, mm pontossaggal keriiljon
bedolgozasra. Ennek érdekében olyan célgép hasznalata javasolt, mely egy
munkafazisban felkeféli, felegyenesiti a m(fli-szalakat, betdlti a toéltdanyagot és be is
dolgozza azt.

3.2. Toltott miifiives szonyeg (kizardlag futball)

A toltott mifl szényeg egyik legfontosabb része maga az alap, amely anyagba beleszévik
a szalakat. Minimalis paraméterei a kévetezbek:

e Szdlhossz: 50-60 mm, ha nincs rugalmas aljzat és 45 mm esetén rugalmas aljzat
felhasznalasaval

o Vizdtereszt6 képessége min 60 liter/min/m2 (a NOC*NSF elGirdsoknak
megfelelden)

e UV allésag

e 100 % polyetilén anyagbdl Latex anyag bevonasaval

e Sulya minimum 135gr/m2
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Masik fontos dsszetevbje a szal mindsége, melynek minimalis paraméterei a kdvetezbek:
Oltésslir(iség: min. 8800 /m2

a szal stulya min 1.200 gr

DTEX min 12.000

UV allésag > 6.000 éra,, DIN 53387 tesztnek megfeleléen

Fényallésag DIN 54004 tesztnek megfelel6en

Szinallésag 7-es skala a DIN 54004 standardnak megfeleléen

Elvart garancia: minimum 5 év (megfeleld karbantartas esetén).

Nagyon fontos a megfelel6 mindségl, 0,5-1,2 mm szemcsenagysagl, mosott
alapanyagbdl szarazon osztalyozott, kvarc sziirohomok felt6lté anyag, mivel ez
vizatereszto szerkezet(, kerekitett formajd, hogy ne sértse a szalakat.

A futball miflives rendszer egyik legfébb Gsszetev6je a gumigranulatum. Tobbféle
mindséget lehet hasznalni, melyek lehetdvé teszik, hogy a miflvet kilénb6zd labda-és
jatéktulajdonsagokkal ruhazzuk fel.

Az alabbi toltéanyag tipusok koziil lehet valasztani:

- Fekete 6rélt gumi SBR,

- Festett z6ld szin( 6rolt gumi SBR,
- EPDM,

- Thermoplastic Elastomer (TPE).

A zold szini poliuretan anyaggal bevont gumigranulatum

Mivel a fekete gumidérlemény UV érzékeny és id6vel (5-6 év alatt) elmorzsolddik, ezt a
fajtat Nyugat-Eurdpaban szinte mar nem preferaljak. A zold poliuretannal bevont, UV
stabilizalt gumidrlemény hosszU tdvon elénybsebb, nem hagy fekete nyomot, nem
melegszik fel olyan gyorsan és a kérnyezetre sem karos. Esztétikailag is jobban illik a
mUflives palya szinéhez.

EPDM

Az EPDM mas néven mikaucsuk. Gyartjak, nem pedig daraljak, mint a gumit. Egyaltalan
nem karos az egészségre, tiszta anyag.

TPE

A TPE egy specialis tdltéanyag, amelynek sportfunkcionalis tulajdonsagai a legjobbak. A
TPE fajsulya joval nagyobb, mint a gumi¢, a szemcsek formaja pedig kerek. Ennek
koszdonhetéen nehezebben jon ki a mifibdl és nagyon kdnnyen lepereg a ruharél. Igy
sokkal kevesebb tdltéanyagot hordanak ki a jatékosok a palyardl, nem tapad 6ssze és
nem tomorodik.

A feltoltés minG6sége

50-60 mm-es mUflinél: min. 13 kg/m2 gumi és 20 kg/m2 homok

45 mm-es mUfldnél: min. 8 kg/m2 gumi és 20 kg/m2 homok és 10-30 mm rugalmas
aljzat, szalhosszusagtdl fiiggden.

A TPE felt6lté anyagnal a fajsuly-kilonbséget aranyositani kell.
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A feltéltésnél nagyon fontos, hogy mind a homok, mind a gumi egyenletesen, mm
pontossaggal keriiljon bedolgozasra. Ennek érdekében olyan célgép hasznalata javasolt,
mely egy munkafazisban felkeféli, felegyenesiti a m(ifli-szalakat, betdlti a tdltéanyagot és
be is dolgozza azt.

3.3. Toltetlen miifiives sz6nyeg

A toltetlen mUfl szényeg egyik legfontosabb része az alap, amibe beleszévik a szalakat.
Minimalis paraméterei a kdvetezdk:

e Szalhossz: 26-32 mm,

e Vizdteresztd képessége min 60 liter/min/m2 (a NOC*NSF elbirasoknak
megfelelben)

e UV allésag

e 100 % polyetilén anyagbdl Latex anyag bevonasaval

e Sulya minimum 300gr/m?2

Masik fontos Osszetevdje a szal minGsége, melynek minimalis paraméterei a kovetezbek:

Oltésslrliség: min. 25000 /m2

a szal sulya min 1.800 gr

DTEX min 11.000

UV allésag > 6.000 éra,, DIN 53387 tesztnek megfeleléen
Fényallosag DIN 54004 tesztnek megfelel6en

Szinallésag 7-es skala a DIN 54004 standardnak megfeleléen

3.4. Toltetlen miifiives sz6nyeg rogzitése:

e 40 x 5 mm-es, horganyzott laposvas, 50 cm-enként a betonszegélybe 80x6 mm-
es slllyesztett fejli csavarral, mdlanyag d(bellel lefogatva. A betonszegély
vastagsaga min. 10 cm.

csavar rogzités

leszoritd
laposvas

min 10 cm vtg.
beton szegély

3.5. A palya vonalazasa

Fontos, hogy a palya vonalazasa ne utdlagos festéssel, hanem beépitett, anyagaban
sz6tt, vagy megfelel6 eszkdzdkkel szabott és beragasztott vonalakkal térténjen! Az ives
vonalak kivagasahoz is van specidlis szerszam, igy nem elfogadhatd ezen iveknek a
festése sem.
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4. Ontott burkolati rendszerek

4.1. Ontott burkolatok kotott (aszfalt) alépitmény esetén

Burkolat vastagsaga:15 mm
Szendvics szerkezet( felépités, vizatereszt6 rendszer

7 mm vastagsagu EPDM szOnyeg fektetd célgéppel (finisher)
fektetve

8 mm vastagsagl gumiszényeg (gumigranulatum és kotGanyag
keverékébol)

4.2. Ontott burkolatok laza alépitmény esetén

2,5 cm vastag vizatereszt6 teherelosztd, rugalmas alépitmény készitése a meglevd
alépitményre gumigranuldtum, tlziszaritott gyongykavics és Poliuretan rugalmas
kétéanyag keverékébdl, helyszinen keverve, gépi bedolgozassal.

8 mm vtg multifunkcionalis tiszta EPDM granuldatumos palya készitése fektetl célgéppel
EPDM és poliuretan ragaszto keverékébdl

4.3. Mianyag elemes burkolat

A m(ianyag elemes sportburkolat 305x305x19 mm méret(l kltéri panelekbdl all.
Alépitmény:

25 cm 5/35 mm fagyallé ké Trg = 90%.

15 cm vastag C12 vasalt beton max. 1% leejtéssel a folyoka felé.

Erre a fellletre kerlilnek a mlianyag panel elemek egymashoz kapcsolva.

A palya szélein specidlis mlianyag szegéllyel zarul a palya.

5. Keritésrendszerek, palankrendszerek

5.1. A kerités- és palankrendszerek funkcidja

A keritésrendszerek elsédleges funkcidja, hogy

e megakadalyozzak a labda jatéktérbdl térténd kipattanasat a labdajatékok soran,

o tavolt tartsdk a jatékban részt nem vevd személyeket, vagy allatokat (kutya,
stb.),

e Dbiztositsak a jatéktér zarhatdsagat,

o egységes szerkezetbe foglaljak a jatékteret esztétikai elvarasokat valdsitsanak
meg.

A palankrendszer elsddleges funkcidja, hogy
e Megakadalyozza a toltéanyag palyabdl torténé kiszérddasat,
o Gyorsitja a jatékot azdltal, hogy nem hagyja el a jatékteret a labda,

o Kevesebb m(fi elegendd, mivel a palank a jatéktér szélén, az oldalvonalon
talalhatd, emiatt nincs kifuté rész.

5.2. Hasznalati kovetelmények
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A hasznalati kdvetelményeket tekintve a keritésrendszereknek az alabbi specialis
kritériumoknak kell megfelelnilk:
¢ a labdajaték fajtajatol fiiggden csak kiilénbdz6 magassagu kerités- és
palankelemek biztositjak a labda jatéktérben tartasat
e (lakd)kornyezeti igény esetén a labda keritésre pattandsanal tompitaniuk kell a
hanghatdsokat
e hosszu élettartamot kell produkalniuk, minimalis karbantartasi igény mellett

5.3. A kerités- és palankrendszerek tipusai

e Bazis keritésrendszerek
e Hangtompitott keritésrendszerek - legtartosabb kivitel
o Multi-funkcids tipus (sportelemeket is tartalmaz: futball kapu, kosar
palank, torino kapu)
o Nem multi-funkcids tipus (nem tartalmaz sportelemeket)

Kizardlag a 3, 4 vagy 6 m magas, teljes egészében fém haldszerkezeti
keritésrendszer tekinthet6é hangtompitott keritésrendszernek, a labdafogé halé
nem!

e Palankrendszer: fa, vagy m{ianyag

5.4. Miszaki paraméterek és méretek

5.4.1. Keritéselem

Hegesztett acélhalé el6re gyartott elemekbdl, vizszintesen duplaszalas kivitelben.
Tablaméret: 1000x2500 mm és 2000x2500 mm

Osztaskoz: 50x200 mm és 100x200 mm
e Normal szerkezet

fligglbleges szalvastagsag @ 6 mm

vizszintes (duplan futd) szalvastagsag @ 8 mm
e Konnyitett szerkezet

fliggbleges szalvastagsag @ 5 mm
vizszintes (duplan futd) szalvastagsag @ 6 mm

Csak kis terhelési (kamaszok dltal max.16 éves korig hasznalt),
ellendrzott hasznalatd palyak esetében ajanlott.
Palankelem: 1 m magas, a kapu feldli oldalakon a kapu magassagaig

Iépcsdzetesen nGhet. Ebben az esetben a kerités helyett hald is hasznalhatd.

5.4.2. Tart6 oszlop

A kivant kerités magassag és elemsuly fliggvényében statikailag szélterhelésre
méretezett falvastagsagu és szelvényméreti oszlop

Hasznalatos szelvény fajtadk: idomacél (I vagy H)

5.4.3. Kapu

A sportpalydkon legaldbb 1 db 1 m-es nyildas (kapu) kialakitdsa ajanlott a
palyatisztitds géppel tortén6é bejarhatésaga érdekében. Igény szerint - a palya
hosszanti oldalain - tébb bejarat is kialakithatd.
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Hasznalatos megoldasok:

. Zarhato kapu a keritésrendszerbe integralva

. Bejarati nyilas a keritésrendszerbe integralva

. Bejarati nyilas labdafogé labirintussal kiegészitve (figyelemmel a gépi
bejarhatdsagra)

5.4.4. Kotoelemek

. a bazis keritésrendszerek esetén egyszerli kapcsolofiles megoldas
hasznalatos
o hangtompitott keritésrendszer esetén specialisan kialakitott, gumikorongos

kapcsoléelemmel vannak szerelve

5.4.5. Feliiletkezelés

Minden részegység tlizihorganyzott, vagy galvanizalt kialakitasu.

A keritésrendszerek - igény szerint - porszort minGségben a RAL szinskdla szerinti
szinekben is beépithetok.

5.4.6. Beépitheté méretek

2500 mm oszloptavolsag figyelembevételével 3, 4, 6 m magassagu keritésrendszerek
épithetdk, igény - illetve multi-funkcids kialakitas esetén - valtozd magassagi szintekkel
is.

Az altalanosan hasznalt (ajanlott) magassagok a kdvetkezdk:
24 x 45 m (kézilabda méret(i) sportudvar esetén: Kapuk mdgott 6 m, palya oldalain 4 m.
24 x 32 m sportudvar esetén: 4 m.

A ritka osztaskdz(d (100x200 mm) elemrendszer 4 m magassag folotti beépités esetén
ajanlott.

A fenti oszloptavolsaggal nem oszthaté hosszak kialakitasa egy-egy szemkodzti elem
igény szerinti roviditésével oldhatd meg. A kapu, vagy beléplnyilds elhelyezése ezen
elemben célszerd.

6. Karbantartas
6.1. A karbantartasrol — altalaban

A sportlétesitményekben alkalmazott mi(iszaki-technologiai megoldasok karbantartasa
nagyon fontos kotelezettség. Amennyiben a Ilétesitményt (zemeltetéje nem tartja
karban, nem biztositja annak rendeltetésszerli hasznalatat, meghatarozott idGtartam
eltelte utan a telepitett eszk6zok (igy kildéndsen: burkolatok, tartozékok, alkatrészek)
gyartoi, illetdleg az igénybe vett szallitok, vallalkozok (kivitelez6k) megvonjak a jo
teljesitéshez fliz6d6 garanciat.

A létesitmény-fejlesztés soran felhasznalt anyagok, technoldgiak koételezé alkalmassagi
ideje és az ahhoz kapcsolddd biztositékok tehat csak és kizarélag abban az esetben
jelentenek garanciat a fenntartonak, amennyiben gondoskodik a péalya rendszeres
karbantartasardl, és megovja azt a rongalastol.
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Altaldban elmondhatd, hogy a gyartéi/vallalkozéi garanciateljesités eléfeltétele, hogy a
sportlétesitmény, igy kilondsen az alkalmazott épitészeti és éplletgépészeti megoldasok
rendeltetésszer(i hasznalatdt az Uzemelteté-fenntartd biztositsa, és a gyarto(k),
kivitelez6(k) altal rendelkezésre bocsatott karbantartdsi Utmutatonak megfelel6en
szakszerlen és rendszeresen apolja.

Kulondésen hangsulyos pedagdgiai és sportszakmai elvards, hogy a koznevelési
sportlétesitmények burkolatat és a létesitménybe vagy annak koérnyezetébe telepitett
eszkOzOoket (tartozékokat, alkatrészeket) a gyermekek, didkok és az egyéb igénybe
vevok is az elb6irdasoknak megfeleléen hasznaljak, az &tlagos hasznalati idotartamot
figyelembe véve. A burkolat hasznalatdra és apolasara vonatkozd elbirasokat kiilondsen
be kell tartani a tornatermekben, hiszen e |étesitményegységek gyakran kozosségi
funkciokat is ellatnak.

A modern, kozkedvelt burkolati rendszerek apolasa, a technoldgia sokszor szaktudast,
igy tartds gyartdi és/vagy kivitelezdi kézrem(ikodést igénylé karbantartdasa e boritasok
kapcsan kulonleges feladatokat ré az Uzemeltetére, fenntartéra. A tovabbiakban e
specialis elvarasokat mutatjuk be.

6.2. A mifiives rendszerek karbantartasa

Mind a feltoltétt mUifli palyarendszereknek, mind a feltdltetlen miflinek is sziiksége van a
rendszeres apolasra és tisztitasra, amivel a sportfunkcionalis tulajdonsagai huzamosabb
idére  mego0rizhetéek. E korben ajanlott az egy munkafazisban toérténd
szennyez6déseltavolitas.

A mifl hasznalatanak intenzitasatol fliggben legaldbb kéthetente ajanlatos a flivet
felkefélni és tisztitani. Ehhez olyan eszk6zkombinaciét kell hasznalni, mely rotaldkefével
és szivéturbindval rendelkezik, mely az igénybe vett mifliszalakat kiméletesen
felegyenesiti és ugyanabban a munkafazisban a portdél, lemorzsolédasoktdl és mas
szennyez6désekt6l megtisztitja. A munka iranyat mindenképpen a szerint Kkell
megvalasztani, hogy a kefélés soran a miiflszalak felegyenesedjenek, szabaly szerint a
szbvésirannyal ellentétesen, a m(ifli-savok hosszanak mentén.

Sz(ik radiusznal a tisztitokefét a palyardl fel kell emelni. A fordulé hengerkefének nem
szabad folyamatosan belekapnia a mi(flibe. A keféket Ggy kell bedllitani, hogy a
belekapas mélysége mif(i felszinét6l szamitva kb. 1 cm legyen. Fémkefét nem szabad
hasznalni.

Kifejezetten az 6szi idGszakra jellemz6, hogy a palya elhelyezkedésétdl fliiggden, a fakrol
és bokrokrol tlilevelek és egyéb levelek hullhatnak a palyara; ezen idGszakban a
karbantartasi idGintervallumot értelemszerlien csokkenteni kell, gyakrabban kell a palyat
apolni.

Az esetleges ho eltakaritashoz az alul specialis, védégumival ellatott hétolot vagy igény
szerint hdmaro6t kell haszndlni, melynek mélységét 1 cm-rel mélyebbre kell allitani a
tisztitasi szinthez képest. Az ezek utan megmaradt havat a kefével kell eltavolitani.

A palya feltoltdé anyagat évente egy alkalommal dekompaktdlni kell dekompaktald
kefével. A beragadt ragogumit fagyasztospray segitségével kell lefagyasztani. Az ily
maodon spréddé valt anyagot pl. egy sarokvassal el lehet tavolitani a mUfirol.

Nehéz munkaeszkézéket soha nem szabad a sport-mdflivon hagyni. A padloterhelés
altaldban maximum 2kg/cm?2 lehet.
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7.

A mufl kizarélag sportolds céljara, tiszta és arra alkalmas cipdvel hasznalhatd
(aluminium szdges cip0 hasznalata tilos). A dohanyzas, még a kdrnyez0 teriileteken is
tilos. Cukortartalmu italok, mint pl. Cola, stb. vagy ragégumi fogyasztdasa a md(flvon
kifejezetten tilos.

Az esetleges eltolodas vagy egy kilondsen erfs, részleges elhasznalddas hosszu tavu
megelbzésének érdekében az edzéseket a palya kilénb6zd részein felvaltva kell
gyakorolni.

Miért fontos a rendszeres apolas és tisztitas?

A hianyos vagy hibas apolasnal a feltoltetlen mif(i a folyamatos jaték és edzések
kovetkeztében lelapul és a nedves idészakban cslszdssa valik. Amennyiben a mUfd nem
az elbirasnak megfelel6en apolt, a folyamatos mechanikai igénybevételnek kdszonhetben
a lefekidt mdfliszalak rovid id6 alatt megtornek és elszalkasodnak. Ez az esedékességi
id6 elotti mdf(i-cseréhez is vezethet. Organikus anyagok, mint pl. a lomb, stb.
lebomlanak, és a légszennyez6 anyagokkal vegyllve, a jatéknak és/vagy a természetes
id6jarasnak koszénhetéen a mélyebb palyarétegekbe bedolgozddnak - melynek
kovetkeztében a palyan alga és moha képzddik. A sportpélya csiszds lesz és a sportolok
biztonsaga mar nem garantalhato.

6.3. A karbantartokonyv

A kit(izott célhoz vezet6 legegyszerlbb és legjobb eszkdz az, ha a projektgazda a projekt
befejezését kovetben a sportudvar karbantartdsrol konyvet, kimutatast vezet, mely
ellendrizhet6évé teszi az apolast.

A tulajdonosnak, (zemeltetbnek meg kell bizonyosodnia arrdl, hogy a
karbantartékényvet a hasznalék vagy a karbantartassal megbizott személyzet
rendszeresen és a valdésagnak megfeleléen vezeti. A garancia érvényesitéséhez a
Karbantartékonyvet a gyartdnak ellenérzésre at kell adni.

6.4. A karbantartokonyv tartalma

Hasznalattol fiiggéen 1-3-6 havonta
Datum Karbantartasi munka leirdsa Tapasztalt hiba leirasa Ki végezte

Hasznalat (a hasznalé tolti ki):
Datum Hasznald Hasznalat modja Hasznalat ideje

Karbantartas (a karbantarté személyzet tolti ki):
Karbantartas maodja Datum Karbantartas idétartama  Ki? Vizum
- Szennyezd anyagok eltavolitasa, specialis seprlivel
- Porszivdzas és kefélés
- Részleges Karbantartas / Tisztitas
- Javitas
- Feltolt6 anyag pétlasa
- Hétolas
- Dekompaktalas / fellazitas

Vilagitas
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Vilagitds megvaldsitasaval az Oszi-téli id0szakban is biztosithatd a 20:00 o6raig
torténé zavartalan sportolds. Korszerl szabadtéri sportinfrastruktira fejlesztésénél
javasolt vilagitas kiépitése is.

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5

7.6

7.7.

Minimalis fényerdsség
A 20*40 méteres, mesterséges megvilagitassal ellatott szabadtéri sportpalyanal
kozepes megvilagitas értéket kell biztositani. (75-120 lux)

Energiaigény, energiaellatas

A tervezett palya mesterséges megvilagitasahoz sziikséges energiaigény értéke
6,4 KW-ra becsililhet6. A villamos-energia ellatas feszlltségszintje 3F+N 230 V AC.
A tobblet energiaigény biztositasanak miszaki és gazdasagi feltételeit az
aramszolgaltatéval

elézetesen egyeztetni kell.

Villamos berendezés

A tervezett févezetékek elosztdkba csatlakoznak. A sportpdlya részére szabadtéri
elosztd-berendezést kell |étesiteni. Az elosztéban kerilnek elhelyezésre a
vilagitashoz sziikséges aramkorok szerelvényei.

Vilagitasi berendezések

,,,,,,

4 db (6sszesen 16 db) 400 W-os, nagyteljesitmény(i, jol iranyitott, kis
kapraztatasu, sugarzé fényeloszlast biztosito, fényforrast tartalmazoé fényvetdkkel
biztosithato.

Lampatarté oszlop

A vilagitds tarté szerkezete 9-10 m magas vékonyfalld, kupos kiviteld,
tlzihorganyzott acéloszlop. Az oszlop T alaku fényvetGtartoval 3 db fényveto
rogzitésére van kialakitva. A 0,6x0,6x1,5 m méreti C16 FN betonbdl készilt
alaptesthez 4 db M24 csavarral rogzll az oszloptalp. A régzitést és az alaptestet a
helyi talaj teherbirasi értékének ismeretében méretezni kell.

Szerelési mod

A futballpdlya mesterséges megvilagitasat biztositd fényforrasok energiaellatasa a
tervezett elosztébdl induld miianyag szigetelés(, réz foldkabel (elhelyezése min. 70
cm meélyen) haldzat |étesitésével torténik.

Erintés és villamvédelem

A tervezési terlileten alkalmazandd érintésvédelmi mod a nullazas (TN rendszer). A
villamos haldzat 6tvezetds rendszer(i, szétvalasztott N és PE vezetdkkel. A tervezési
tertileten valamennyi nagykiterjedés(i fémtargyat (kapuk, keritésoszlopok,
ldmpaoszlopok és labdafogd-hald tartdoszlopai) az EPH és a foldelés haldzataba
fémesen kell bekotni

Alternativ kiegészito sportpalyak (ajanlas)
7x7 m alapteriileti, sokszogletl futball aréna, két kapuval, palankkal és
zajcsillapitott keritéssel. Egyidejlileg legalabb 4 f6 hasznalhatja. A test a test elleni

jaték, a rovid, gyors passzok és cselek fejlesztésének specidlis eszkdze.
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8.2.

8.3.

8.4.

8.5

Javasolt burkolat tipus: téltetlen mUfi burkolat

Futdsav tavolugrd godorrel
Futésav mérete: min. 1x15 m
Javasolt burkolat tipus: ontétt gumi vagy rugalmas mlianyag sportburkolat

Strandroplabda palya

Palya méretei: 8x16méter, halé magassag: min. 224 cm

Javasolt burkolat tipus: mosott folyami homok legaldbb 30 cm vastagsagban
Roplabda haldo mérete: 8,5x1 m, nagyszilardsagu PP szalakkal, tlizihorganyzott acél
tartéoszlopokkal

Kultéri fitnesz sziget

Eszk®zok javasolt darabszama: 3-8 db

Ezaltal biztosithato a teljes test atmozgatasa. Cardio, erdfejlesztd és nyujtd gépek
alkalmazasa javasolt.

Gépek anyaghasznalata: kultéri, feliletkezelt, acél vaz, csapagyazott forgo
szerkezet, mlanyag vagy fém ul6felllet, piktogrammos hasznalati Utmutato.

Tenisz palya

Palya mérete: 23,77 x 11,89 m

Javasolt burkolat tipus: specialis tenisz mUfl burkolat 13-15 mm szalhossz,
kvarchomokkal feltéltve vagy vizzard ontétt gumi burkolat 9 mm vastagsagban
Alépitmény: 1.1 pont szerint

Tanodrakon és szezonokon ativelo hasznalat, téliesithet6ség

Egyrészt a pénzlgyi-kornyezeti fenntarthatdsagi kritériumok érvényesitése,
masrészt a gyermekek, tanuldk, és adott esetben a lakossag aktivitasi szintjének
fokozdsa megkovetelheti, hogy a kozponti multi-funkcids sportpalya félé sator
kerdljon feldllitdsra, illetéleg telepitésre, hogy a szezonon ativel6 (pl. téli
id6szakban torténd) testnevelést, testmozgast és sportolast is lehetévé tegye.

Az alkalmazott satrak kapcsan elvart miiszaki paraméterek:

Sator f6 méretei:

HosszUsag: 48,00 m, szélesség: 24,00 m, magassag: 13,00 m
Kivitel

Acélsodrony haldval erdsitett és légparnas fodliaval hoszigetelt tulnyomasos
szerkezet.

Héjszerkezet

A sator stabilitasat @10-12 mm-es horganyzott acélsodronyhald biztositja, mely ala
90 mikron vastagsagu, UV stabilizalt PE folia, haromréteg(i 200 mikron vastagsagu,
UV stabilizalt légparnas fdlia kerdl.

Legbelllre van beépitve a polieszter szdvethordozdéju PVC-vel boritott belsé
héjszerkezetet, mely szennytaszitd lakkal és UV stabilizalt gombasodasgatld
adalékokkal kezelt. T(izalldsaga a DIN 75200 szerinti. Sulya 630 gr/m2, szine fehér.
Konfekcionalds: nagyfrekvencias hegesztéssel

Légkezeld berendezés
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A sator fenntartasat, fltést-szell6zést ellatd légkezeld tartalmazza a funkciohoz
sziikséges gazégot és légellatd berendezést, valamint (izemeltetéséhez a villamos
kapcsoldszekrényt, a sziikséges erdatviteli és szabalyozd elemekkel egyditt.

A biztonsagos Gzemeléshez valasztott Iégkezelb az alabbi mliszaki paraméterekkel
rendelkezik:

Max flitési teljesitmény : 348 KW (AT= 25C0-ra)

Uzemi nyomas: 100-250 Pa kdzoétt

Légszallitas: min. 15 000 m3/h (200 Pa Gizemi nyomason)
Sziikséges vill. teljesitmény: 11KW

Max gazfogyasztas: 46 m3/h

Kémény:©0300 KOR-acél légkezeld tetejétdl + 3m magassag (=5.5m)
Benzin Gizemd, automatikus inditasu aggregator

Nounhswnh=

Opcionalis elemek a légkezel6 berendezéshez:

[y

Aramkimaradas ellen tartalék generator

2. PLC szélvezérelt nyomasszabalyozas: A vezérld berendezés folyamatosan
figyeli a helyi szélsebességet, melynek fliggvényében egy el6re
programozott skala alapjan mindig az optimalis bels6 nyomast allitja el6 a
satorban,igy a légkezel6 folyamatos felligyelete nem szlikséges.

3. Automatizalt héfokszabalyozas: Teremtermosztat vezérléssel.

Belso térvilagitas

FOkapcsolo: Tokozott kiviteld, IP 55 védettségld mobil kapcsold szekrény
Tartalmazza a fb6kapcsoldt (aramtalanit), vm. a palydk szakaszolasahoz 3db
vilagitasi kapcsolét.

A palydk megvilagitasat héjszerkezetre fliggesztett, lampanként 2x58 W
teljesitményl  neon  lampatestek  biztositjak, f6kapcsolérdl  palyanként
szakaszolhatok.

Max vilagitasi teljesitmény: 14KW

Beépitett ldmpatestek szama 120 db

Szlikséges megvilagitasi érték kb. 250 Lux
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